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Qu’allez-vous
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AL dans notre > L
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PRODUITS
Les Délices Légendaires

Vanille - Plongez dans un univers gourmand avec une sélection .
de sucres aromatisés, de sels gourmands, de kits et de préparations 5
pour réaliser facilement de délicieuses créations maison.

\

LE CONCEPT

Nous vous proposons des kits, des préparations
et des ingrédients soigneusement sélectionnés

i pour realiser facilement de doucees créations maison :
. gateaux, muffins, cookies, chocolats, boissons, infusions...
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FABRICATION DES RECETTES DES KITS PENSES DES IDEES CADEAUX
FRANCAISE GOURMANDES POUR VOUS GOURMANDES
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QUALITE - CREATIVITE - PLAISIR PARTAGE
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Rejoignez une aventure
i gourmande, créative et humaine, JE" =
/ oo a votre rythme. BN

INSCRIPTION ‘ PRODUITS ARTISANAUX | Iu
ﬁ BOL-T[QUEE.N LIGNE ¥ 0

COUVERT A

i Bdlgipus

KIT DE DE"V[ARRAGE
aec

EXPEDITIONS SOUS

o) 24/48h
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UNE ACTIVITE | UN UNIVERS um AVENTURE UNE A\-"I— NTURE

conviviale creaﬁf humaine éveludive
Rejoignez une équipe Recettes, astuces, Echangez, partagez Devenez autonome

bienveillante, idées, visuels, lots el eréez du lien avec et faites grandir votre
échangez, partagez exclusifs... toujours des personnes qui activité i votre fagon
et profitez de conseils dans la gourmandise partagent les mémes et 4 votre rythme !
au quotidien ! et la simplicité ! valeurs !

¥ CONTACTEZ-MOI! %

POUR EN SAVOIR PLUS ET DEMARRER
o CETTE BELLE AVENTURE !
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B BOX MYSTERE
6 produils exclusifs

Des nouveautés exclusives
chaque mois rien que
pour vous !

Des recettes en édition
trés limitée & date !

Une sélection gourmande
pleine de surprises !

Y

Des nouveautés exclusives
chaque mois rien que
pour vous !

Des recettes en édition
trés limitée & date !

Une sélection gourmande
pleine de surprises !

Produits supplémentaires
pour encore plus de plaisir !
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Milkshake |  Cocktail | Baby sucre Baby sucre ‘ Ourson | Sucre | Cake
fraise mojito fraise framboise | péche de vigne | cranberry vanille vanille citron framboise
Vv v Vv V v g

Un véritable voyage gustatif entre fraicheur, douceur et gourmandise,
idéal pour tester plusieurs plaisirs en un seul coffret.
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Des mgredxents
de qualité

Pour toutes
vOS envies cuisingé

Des recettes
créatives

Une touck}e‘
doriginalité

" Des saveurs terriblement gourmandes
pour des moments ensorcelants !

G
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Halloween
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b ¥ = Sucre aromatisé -
- CIf-f.adh:nw:elrl

Un sucre guurmand
aux saveurs envolitantes
pour sublimer tous vos desserts
et boissons.

Tout le goiit d'Halloween &
" sans sucre, pour se faire plaisir’ S
‘ autrement !

Des cookies terriblement :
gourmands et faciles a réaliser 3,

pour un Halloween
plein de douceur !

. Grenadine  n oY« “UCronadine DAV
M A Fruits rouges - Fruits rouges Orange sanguine

_ Chocolat blanc




( 7 Des Seins
pour la Vie

y  Ledépistage, la prévention

' ’ W «tlaccompagnement
Q@S 3{?5{!4"157/15{&&8& ?"HJL Gﬂf 5{“/ m | Lassociation Des Seins pour la Vie

agit en faveur de la prévention,

’ R du dépistage et du soutien aux
En faveur del dssociation | personnes touchées par le cancer

: ~1 . du sein. Elle finance des actions
DeS Selns pour Ia Vle de sensibilisation, accompagne
Ensemble contre le cancer du sein les patientes et leurs proches,

, et ceuvre pour améliorer leur
o8 quotidien.
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Prévenir

i St par l'information

* %«mﬁ o et la sensibilisation
- Muffins ]
) l]ctuhre Rose 1Y pouent

‘.‘ les patientes

et leurs proches

Accompagner
/ ) pour une meilleure
‘i. |4 i [ A qualité de vie
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Sucre aromatisé Erythritol aromatisé

Préparation pou Mutins B
— esseinspourlavie.ol
Octobre Rose Octobre Rose Octobre Rose . PO 8
N 9 == r
Saveurs : Saveurs : Saveur :

Framboise et Litchi

Framboise, Fraise et Litchi e i
Pépites de [raise

0,50 €

reversé a 'association

Framboise, Fraise et Litchi

L 7,90€ 4

0,50 €

reversé a l'association
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i T

E‘e coffret contient :
¥ Sucre Octobre Rose
(Framboise, Fraise et Litchi) i
Préparation pour Muffins Octobre Rose
(Framboise et Litchi, pépites de fraise)

v

¥ Moule roses (silicone)
W Oursons fraise
W

Baby confiture
Biscuit rose de Reims

reversésa
. 'association 4
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Des Sems , gMemMB
Des saveurs Fabrication Le goit NP
Fp_uzlla_ VtIE gourmandes artisanale en France du partage W Eﬂf a{lﬁgg{\ﬂl‘w& V
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Des ingrédients

de qualité

Pour des cookies
gourmands et moelleux

Idéal pour offrir
ou se faire plaisir

@ Recette facile A
et rapide ‘

a

|

n un rien de tempyg

. " . e
Des cookies maisod

)

Cookies Tout
- Myrtille

%

Cookies pour dire
je t'aime

Cookies poire
chocolat

T
Cookies Chocolut

4.‘ blane pftafm ‘gl

_Cuokjes Pistz-lche Cookies Chocolat

Cookies noisette

o) L pastilles de couleurs TN Framboise blanc pralines roses .
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Cookies facon :

Bueno noir caramel

- 4‘ 7 ol &= 'I\-
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Pour des muffins
gourmands et moelleux

Idéal pour offrir

. ‘ ‘ ou se faire plaisir
S e
& Des muffins maison en un oen € temps | Jo
., T, y

Muffins framboise Muffins double Mufﬁn tnﬁf-
chocolat blanc chocolat Fraise

‘

) Passion coco
2. '
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Recette facile
et rapide

Des ingrédients
de qualité ’

Pour des cakes
moelleux et parfumés

Idéal pour varier

les plaisirs !

" i Cake
S tout guimauve

des iles coco hanane
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Gateau Magique s Gateau Magique
Caramel Double chocolat
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Des recettes artisanales, faciles a réaliser
pour des douceurs moelleuses et parfumées ! r
‘ [ I.,
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Cake tout abricot

Cake péche amande iy
Cake citron framboise "ﬁ.,
Muffin double chocolat " AT

Muffin passion coco SN
Lk

_ plin do guamandie |V

Des recelles pour loules ves envies !
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_ FACILE IDEAL POUR ‘ UNE BELLE FAIT
A REALISER TOUTE LA FAMILLE IDEE CADEAU MAISON




Recette facile J
et rapide

Des ingrédients
de qualité

Pour une brioche

moelleuse et parfumée

Idéal pour offrir
ou se faire plaisir

]
Une brioche moelleuse et gourmg,, i .
aqux délicieuses pralines roses /

aux pralines roses chocolat blanc et pralines

Une brioche moelleuse et parfumée, Une version encore plus gourmande Fraraformes vis tranches de hioche
parfaite pour le petit-déjeuner avec un coeur fondant au chocolat en un dessert irrésistible, accompagné

l' ou le goiiter. blanc et des éclats de pralines. de fruits rouges et d'éclats de pralines.
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desserts facﬂes, rapides et Il"l‘ESIStibIe
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Pour des desserts
gourmands maison

|déal pour se f_mre
plaisir ou offrir

\\ Des

Une mousse onctueuse Une panna cotta douce

Une créme onctueuse et parfumée

et onctueuse, a personnaliser . : S
a la vanille, avec son délicieux

et légere pour les : :
selon vos envies avec un coulis,

. amateurs de chocolat. des fruits ou un caramel. goit de caramel.
9 e - )
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F » ‘V (N@S Ereparatwns pm‘ f‘"* @ E:ég;zliun facile 2

Des ingrédients &
de qualité 1

De délicieux
desserts maison
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P plaisir ou offrir

le coffret
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o I €7 Riz au lait Caramel beurre salé

8 7 Riz au lait Rhum raisin
t 7 Riz au lait Fraise
Q7 Semoule au lait Vanille Caramel
€7 Semoule au lait Poire Chocolat

ur des desserts irrésistibjeg
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Y Semoule au lait
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L8 Brisures M&M’s Minis %

750 g

% Brisures de Granola « N o : S o
- - > Brisures d'Oréo

ok Ry T 400 g

-

1365€ <+ 31t 9,99
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fruitées et gour
g recet_tes man
De des instants de doucf_. des

?OUT

‘Zh:;;‘[}cg! 1_‘ 8 Palet Breton . 3= Passion

== 250G

% FRAMBOISE
SAVCUR

E VIOLETTE

Frarnbmse l:uscmt

s — -
— . = Framboise violette = Pétales de roses
giteaux basque = = rose de Reims — Macaron
B 250G - Soi — 250G = = 250G .. ZGI?G

i Myrtille  “=  Cerisegriotte " Pétales de rose
Sl . . ' 42G = 42G o 42G o

Poire, citron vert
et gingembre

= Framboise biscuit Cerise noire
Fig,uc wolette rose de Reims gateaux basque
420G

Des confitwres aelisanales W 2
aux Savewts &i’gﬂﬂa{fed 'Y

powr sublimen ves tandines,

ves dessenls el bien plus encore !
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Pitea ltarlines
Spéculoos

Checolat blanc Chocolat au lait Chocolat aw lait Checolal blanc {Tﬁmfaz sans hocolat aw lail
Frantboise Praliné Caramel aw beurve Woisettes Cookies Pistache Amandes huile de palme C Hoix ‘;:&c?

salé Biscuily Noiselles Woix; de. coce

.ﬁT TARTINER
EATAR et

Ca-rzf au beswtre salé fwmmf A u.m salé
Bananes Féve de Tonka AOP
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Le secret : une texture bien épaisse
et mousseuse.

¥ Placez le verre 10 a 15 min

au congélateur.

Utilisez du lait entier trés froid
et une glace bien ferme.
Commencez avec peu de liquide.
Mixez 5 s doucement puis

30 a 45 s a pleine vitesse.
Evitez les glacons : ils rendent
le milkshake plus liquide.

Le bon signe la pasze weste drsile

€ €< ¢
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Deux saveurs gourmandes V

¥ M&M's
% Framboise chocolat blanc

A savourer chauds ou froids,
selon I'envie.

Une touche de chantilly
pour encore plus de

’h __p’, gﬂurmandise

v, 44 5r0€
L le coffret
-l v_//




¥ Cofft Glace

5 kits a glace gourmands 4

= -K!
Aﬂinté/u'ew:, ,

U @ 5 kits a glace au total :

k

¥ Cerise I
!

¥ Fraise

¥ Framboise

¥ Noixdecoco §B

envoyé aléatoirement

@ + 1 kit au double parfum {

Contactez votre conseillére
pour plus de renseignements




L

7 préparations
+ 1 gobelet

le coffret







\*7‘

08 Sucres

5 Des saveurs infinies

o % den) %2 Abricot @ Cranberry %9 Noix de Coco
@“aﬁlﬁ‘ﬂ pour toutes vos envies gourmandes ! | B Ainds @ CrimeBrilée | © Nougat
| % Ananas W Dragébus % Orange Sanguine
@ Anis ¥ Energy Drink W Orré Eoo
¥ Arlequin ¢ Erable % Pastéque
| v Banane % Facon Bueno % Pite 2 Tartiner
@ Barbe & Papa W Figue @ Péche de Vigne
% Barre Caramel @ Fleur d'Oranger | ¥ Pifa Colada
[Carambzir]_ @ Fraise % Pistache
V BonbonFraise | o Frase des Bois | @ Poire
, v gunbm-l Stroumf ¥ Framboise © Poire Caramélisé
P © Brownie W Fruit de la Passion | ©9 Pomme d'Amour
,_._’.E v Eu?h!L Gum %2 Fruit du Dragon | @ Pomme Verte
: = . % Fruits Rouges @ Praliné
Sachets = @ Cappuccino : ,
1 kg = £ 3 - ¥ Grenadine @ Prune
= Y CanCroque(Dam) | o5 Grogeille © Raisin
%9 Caramel ® Grrr Lioi ¥ Rhubarbe
@ Caramel Beurre Salé | ., ~ ..
¥ Guimauve 2 Rhum
7 Cassis L, -
I ; 7 Hibiscus W 5p¢gulugs
il @ Cerise ot ;
v Kiwi 0 Tarle aux Fraises
Yl W Chocolat y =
i & ChooiBl @ Lavande @ Tiramisu
; at i
- e | |9 L © Tutt Frut
j#_q—*- i ¥ Macaron @ Vanille
v CI L v eringué ¥ Mandarine % Vanille Gourmande
v ‘.umn EH ¥ Mangue @ Violette
© Cola 9 Melon
@ Confiture de Lait @ Menthe
9 Cookie Coloré : 3
(M&M'S) Vi hl{mbeilg,
9 Coquelicot o Pl
e ¥ Myrtille
¥ Noisette
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Plaisteres gourmandss
Saveurs savoureuses
Recettes créatives

Idées cadeaux

Un voyage de saveurs a partager / ; e
ou & s'offrir ! ,Lg;_ W
* Best-Seller v % °
6 sucres aromatisés Ny
Un assortiment incontournable
pour un véritable vovage sucré ! - N

SICAA

iy
e
—

Vanille

3480€

Noix de coco
Ciliin. le coffret

Abricot v ;

. OUVREL.. .

ET LAISSEZ LA GOURMANDISE OpiEER

ICARAEER

Péche de vigne

6 sucres aromatisés

Un retour en enfance avec
des saveurs iconiques de confiserie !

¥ Barbe i papa '?' . , L

@7 Dragibus i - ien

@ Schtroumpf 34‘80 € E b 3 -:.rt:';rf?‘U'En;RnEgﬁE’rEHFﬂ-P
¥ Guimauve le coffret s ' e T
% Airheads g ¥

¥ Pomme d'amour W !( :

4 ¥
e
ignature
6 sucres aromatisés
Des saveurs fruitées et gourmandes

pour un moment de pur plaisir !

Framboise

Banane

Fraise & papa 34 980 €
Caramel beurre salé le coffret
Cookies vanille

Fruit de la passion

- OUYREZ..

ET LAISSEZ LA GUURMANDISE GPERER

P

3484384848



De petites douceurs
pour de grands rnoments !
pour gouter,

cuisiner,

offrir !

Sans coloram Fabrication Des saveurs
artificiel artisanale intenses

ﬁwﬁ ?{&ufeg ﬂ;’ Fraichewr Frudlée

Fraise Citron Ananas Barbe & papa Chocolat au lait
Fraise des bois Citron vert Fruit de la passion Bonbon fraise Chocolat blanc
Framboise Citron meringué Fruit du dragon Bonbon stroumf Brownie
Fruits rouges Mandarine Mangue Dragébus Fagon bueno
Groseille Orange sanguine Piiia colada Bubble gum Grrr Lion
Mire Litchi Noix de coco Arlequin Cookie coloré
caaw Deserls - ' ; _ Flewrs & VB Flewrls du B 2.0 iR 7 1 '
* G”“m‘w E K f Dewceu Q 9&36&@3{" *m . I brger "ﬁ f&gmﬁﬂf fa Découverle W ,
Criéme brilée Vanille Café Violette Pomme verte Guimauve Abricot W M :
Tiramisu Vanille gourmande  Cappuccino Lavande Pomme d'amour Barbe & papa Amande
Pite i tartiner Caramel beurre salé  Caramel Hibiscus Poire Pomme d'amour Ananas W
Praliné Confiture de lait Noisette Coquelicot Poire caramélisé Arlequin Fraise Yous pouvez aussi
Spéculoos Nougat Chocolat Fleur d'oranger Péche de vigne Bubble gum Vanille créer volre propre
Caramel Noisette Praliné Cerise Mirabelle Bonbon fraise Spéculoos assortiment
de 6 parfums !

28 mini pots pﬂur un maxi pialslr !

Les 28 pa-%{am du

Fraise des bois
Tarte citron meringuée

@ Chocolat au lait @ Poire
@ Bueno @ Abricot
¥ Cookie coloné 7 Fraise
¥ Pomme verte 7  Framboise
@ Pomme d'amour %7 Fruit de la passion
% Bubble gum ¢ Fruits rouges
@ Caramel au beurve salé w Mandarine
¥ Arlequin @ Mangue
@ Barbe i papa ¢ Citron
¥ Banbon fraise w Violette
¥ Dragébus ¢ Péche de vigne
¥ Cerise ¢ Vanille
W Noix de coco ¢ Banane
¥ Myrtille 7 Chocolat blanc
’ ]
v

Pitisseries ‘ Boissons | Recettes Idées
gourmandes SaVOUreuses créatives cadeaux

L&W! W__



o/ Yaourts nature 3 la fraise i
¢/ Yaourts fagon fraise des bois
o Yaounsfraise & éclats de sablé:
§f Yaourtsfraise & granola
yaourts fraise & copeaux
de chocolat blanc W

”~
# ) Pipirsions ce buse sucrée, b déposer € § 5
“ Beal poce les yaourts, desserts, patisefies-
— . = o : ! Fabriqu en France.
\‘ﬁ " : . 3 — == ‘.:)_.

T P &

‘ ingrédie:
T = E:g_

Cette recette est

\ - - (ransformable 3”’2";'6
4 nimporte ! Sutre
S = cata '
— — ' ?Zc.: f:l-c-zif.é ' Fraise, vanille, citron,
L " I 1o e QSa
Z?—:OI ;:l {ge?h%ﬂdlam} de sucre aromatisé Une yaourticre caram‘EL im;:?;g?%hre
Ak r vaourt) * et ses petits pots aculoos... 1ISSES 0
° e si?:.cuﬁ 3 VOS eNVIes
La préparation (/
@ Versez les 750 ml de lait dans un saladier. @ Répartissez la préparation dans les petits pots.
@ Ajoutez le yaourt nature. @ Lancez le programme de la yaourtiére.
@ Comptez 2 cuilléres a café de sucre aromatisé @ Une fois le cycle terminé, laissez les yaourts
par yaourt, et incorporez-les a la préparation, raffermir au frais avant de les déguster.

@ Mélangez bien jusqu'a obtenir un ensemble @ M MALON,
homogtne. 5 ' % almez f
B é N :: - # = :

Jdées avec d

| A
. = R . 2o S Et bien
Vanille Citron Fruits rouges Spéculoos Noix de coco aitres anoare ]

__ * Quantité & adapter selon vos goiits,

v
. R * [ nai; i'v




125 g 200 g ) 3 ceufs 6 c. a soupe 250 g 1 sachet
de beurre mou = de sucre aromatisé de lait

< [a prépanalion
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de farine de levure chimique de cacao
e (non sucré)

Préchauffez le four a 180 °C.

Travaillez le beurre mou avec le sucre aromatisé framboise
jusqu'a obtenir une préparation crémeuse.

Ajoutez les ceufs, puis le lait. Incorporez progressivement
la farine et la levure. Mélangez jusqu'a obtenir une pate homogéne.

Séparez la pate en deux parts égales.

Dans l'une des deux parts, ajoutez les 20 g de cacao
et mélangez bien. Vous obtenez ainsi une péate framboise
et une pate cacao.

Beurrez un moule a cake. Versez alternativement des couches
de pite framboise et de pate cacao. Passez délicatement la lame
d’'un couteau dans la péte pour accentuer l'effet marbré.

Enfournez environ 40 minutes a 180 °C.
Vérifiez la cuisson avec la pointe d’un couteau.

- Astuces o |

Cette recette peut étre Pour encore plus Se déguste aussi bien A Wb -
* réalisée avec n'importe quel de gourmandise, ajoutez au goliter qu'au petit , W‘m’ W W
sucre aromatisé ! Q? des pépites de chocolat. déjeuner. Q? W .
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125 g 1(]0 g
de beurre mou de sucre aromatisé
Abricot

Q?Laﬂepma&ﬁnw

Travaillez le beurre mou avec le sucre aromatisé
Abricot jusqu'a obtenir une texture crémeuse.

Ajoutez I'ceuf et mélangez.

Incorporez progressivement la farine et la levure
jusqu’a obtenir une péte souple.

Formez une boule, filmez-la et placez-la au réfrigérateur
pendant 30 minutes.

Etalez la pate sur environ 5 mm d'épaisseur, puis découpez
les sablés avec les emporte-pieces de votre choix.

Déposez-les sur une plaque recouverte de papier cuisson.

Faites cuire environ 10 a 12 minutes a 180 °C,
jusqu'a ce que les bords soient légérement dorés.

Avant cuisson, saupoudrez légérement les sablés

avec le sucre aromatisé Abricot pour encore plus de goiit
et une jolie finition.
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250 g
de farine

1/2 sachet
de levure chimique &

=
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Seveue 0% nafnad |
Frécacation & bsa de auce, g colorat 6
Fartere settinga sl tabrication do U
G0, meingaes:
.

, de sucre aromatisé 250 g 1/2 sachet
de beurre mou Ananas de farine de levure chimique
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Travaillez le beurre mou avec le sucre aromatisé
Ananas jusqu'a obtenir une texture crémeuse.

Ajoutez lI'ceuf et mélangez

Incorporez progressivement la farine et la levure
jusqu'a obtenir une péte souple.

Formez une boule, filmez-la et placez-la au réfrigérateur
pendant 30 minutes.

Etalez la pate sur environ 5 mm d'épaisseur, puis découpez
les sablés avec les emporte-piéces de votre choix.

Déposez-les sur une plaque recouverte de papier cuisson.

Faites cuire environ 10 a 12 minutes a 180 °C,
jusqu'a ce que les bords soient légérement dorés.

F @ s
Avant cuisson, saupoudrez légérement les sablés
avec le sucre aromatisé Ananas pour encore plus de gotit avec )

el une jolie finition. V
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Péche citron
Framboise Vanille
Pastéque

Orange sanguine
Orange pamplemousse
Salade de fruits
Cerise groseille
Yaourt Myrtille
Cranberry Vanille
Pomme

Citron vert

Coco cerise kiwi

Mangue

Sureau rhubarbe
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A infuser Des ingrédi ' |
grédients Idéal pour petits | Une pause : [
gourmande e o et Swews :
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FABRICATION
ARTISANALE
FRANCAISE

classique

50g: 250€ M 50, 2,50€

L 100g : 450€ ¢ 100g : 4,50€ .‘
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Un savoir-faire Des ingrédients Des saveurs Idéal pour offrir
artisanal 7 de qualité authentiques ou se faire plaisir !
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Des saveurs
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Des receftes Un indice Le Pf@f-‘?f‘ Des saveurs
gourmamfes glycémigue réduit du fait maison variées

Hmmﬁaf@mdamrw (i




Des saveurs
irrésistibles

Des ingrédients
soigneusement
sélectionnés

Faciles
i realiser

]

Chocolat Noir

" Une alliance gourmande de noix de coco au goidt de citron vert et de menthe
£0 S s
et de chocolat noir pour un cake moelleux pour des baissons gourmandes et légéres.

el savoureux. 8 2{} €
gt

IGR Cake Coco - = ® IGR Cocktail Mojito :‘i‘f‘ E  IGR Cocktail Pifia Colada

Une pl’[‘]’ﬂl‘ﬁﬁ[}ﬂ rafraichissante Une saveur gxnﬁqug et ensoleillée

pour des boissons gourmandes
i indice glycémique réduit.
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IGR Cookie
Framboise Chocolat Noir Une préparation gourmande aux notes

Une délicieux cookie alliant la douceur ' de citron et d'amande pour des muffins
de la framboise et l'intensité du chocolat noir. . moelleux et parfumés.

9,20 € ' 9,20 €

%

Indice glycémique réduit Facile & réaliser Des saveurs gourmandes | Pour se faire plaisir autrement




Purfuns dupenibls

% Vanille

N

Fraise

Framboise

Citron

Péche de vigne
Cerise
Pistache

Abricot

Q@ 0Oree

Noix de coco
|
|
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w Fagon Bueno

% Caramel au beurre salé

* Violette

J Barbe & papa
.‘ Mangue
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A — o Lan ) Myrtille
_——_ " Pomme d’amour
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Pour toutes
VOs envies

Pitisser
facilement

Exprimer
votre créativité
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B Emporte piéce soleil B Fouet avec maryse ;‘( Fouet spirale

7.90 € 7,00 € 7.00€

Tarte soleil 100% gourmande a partager, Gagner du temps en utilisant ce fouet Dites adieu aux grumeaux grice a ce fouet !
salée ou sucrée ! astucieux ! Sa maryse arrondie vous Les spirales ainsi que la boule en inox

Placer I'emporte-piéce sur vos pates permettra de récupérer vos préparations permettront de décupler votre geste afin :
pour créer une découpe en forme de soleil ! en un tour de main ! que la pite ne s'agglomére pas ! ;

A\ Dimensions Dimensions Matiére(s) Dimensions | () Matiére(s)
% Diameétre 30 x 1,5 cm 285x 7 cm Inox - Silicone 26,5x55x55cm | Inox

b

Moule a tarte perforée Moule charlotte

990€ . 1500€  I500€
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, / Des accessoires Des moules Des outils pratiques
pour toutes vos recettes |  pour toutes vos envies au quotidien




Moule chiffre O Lo chif
_ res
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pour réaliser des gateaux
plus épais et encore
plus gourmands !

T e = =
Moule licorne 3

20

__ _ Pour des giteaux légendaires Deux saveurs, ~— Des créations féeriques
g qui font réver ! o~ un seul moule ! v pour petits et grands ! il
e~ _ = = E o T =2 a

Moule Super héro Moule tarte couronne

. ldéal pour des gateaux = P Réalisez de magniﬁqu g

4 : originaux et festifs ! o ‘ﬂ tartes couronne !
| - e . — = —— % 'iﬂ
b Des moules Une qualité Faciles 4 utiliser Pour toutes Ll}m MW
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Des recettes
faciles et savoureuses

Des produits
pour toutes vos envies

Une qualité
sélectionnée avec soin

Des idées pour
cuisiner autrement
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ookies Forestier

De savoureux cookies salés
aux champignons, pour un apéritif
original et gourmand.
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Des crackers croustillants
au délicieux gott barbecue.
Idéals pour vos apéritifs !
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Des ingrédients
de qualité

Des recettes
faciles a réaliser

Ma;:leleines b ‘;_. 4
Ail Ciboulette

Des madeleines moelleuses
au bon goft d'ail et de ciboulette.
Parfaites pour I'apéritif !

fackers BBQ 7 , T

| adeeines 7
Oignon fines herbes

Une recette savoureuse aux gignons
et aux fines herbes pour des bouchées
pleines de caractére.

—
- -
&

-3

L DR o A e
g Bl S e WL, iy
B e ot R e

l’ »
"

Crackers Italien

Des crackers aux saveurs italiennes
avec des herbes aromatiques.
Un incontournable de vos apéritifs !
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V. 1

Pour toutes
les occasions

A partager
sans modération !
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Oves Ail Basilic 7

Des olives gourmandes

parfumées a 'ail et au basilic.

Olives Escargotines

Des olives tendres et parfumées,
idéales pour l'apéritif.

J{w

Des recettes
authentiques

Des ingrédients
de qualité

‘atalanes
Prigerataon b s b
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Olives Catalanes
(poivron ail citron)
Un I'I'I'l'.’lElﬁ"E Savoureux

aux poivrons, 4 I'ail et au citron.

Olives Espelette

Des olives relevées au piment
d' Espelette pour une touche baaque

eﬂ@[ t%ffe
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4,90 €

le sachet

Olives Cocktail tapas

Un assortiment d'olives relevées
aux saveurs méditerranéennes.

FRs .
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Olives Roussillonnaises

Des olives aromatisées aux herbes
de Provence, typiquement ensolelilées.

Pour toutes
les occasions

_O_

Fd 1 Y
Des saveurs
méditerranéennes




le saucisson

5,50 €

le saucisson

Ail des ours
Une saveur fraiche et herbacée Un goiit savoureux et fruité Une alliance délicate Une saveur douce et légerement Le caractére gourmand
grace a l'ail des ours. de fromage de montagne. entre porc et canard. acidulée au fromage de chévre. du Comté.

s Y Ny
Escargotines . ' Noisette
Une saucisson original Un saucisson traditionnel Des notes fumées Un godt parfumé Le croquant de la noisette
aux saveurs uniques. aux epices et au vin. intenses et boisées. aux herbes aromatiques. pour une touche originale.

{env. 150 g)

Piment d’Espelette Poivre ~ Pot au feu Sanglier Tandoori
Une recette relevée L'intensité du poivre Des notes de carotte, poireau, Le goit unique et intense Une recette aux épices
au piment d'Espelette. pour les amateurs de caractére. oignon, épices et plantes duusang!i g v typiques et parfumées.

aromatiques. {env. 150 g)

des ours.

Un saucisson d'exception @ g :

au goit raffiné, Des recettes | Des ingrédients |  Pour toutes A partager
authentiques | de qualité les occasions | en famille ou
entre amis




Temne wgnemnne ' Terrine Paysaﬁné Terrine Cafﬁpardé . : Terrine de canard 1

au Saint Emilion aux Tomates Séchées - au Piment d’Espelette _° au magret
Une terrine raffinée aux notes. <& Une recette généreuse Le goit du terroir relevé ~ Une recette riche et savoureuse
fruitées et gourmandes. et ensoleillée. d'une pointe de caractére. autour du canard.

-l-‘.l"‘

Temne de Chevreuii " Terrine de Cana;rd_ Tene sanglie; ; Temne de pmtade

]
aux cepes b, au Poivre Vert aux baies de genievre au confit d’oignons -
L'alliance subtile du gibier Une terrine délicate et parfumée ™ Des saveurs puissantes £ Une recette fondante :
et des champignons. =3 au poivre vert. et authentiques. aux notes délicatement sucrées.
-

Coffret Apéro
g 2340¢€ 4

Saveurs du Terroir

Saucisson au comté

Saucisson a l'ail des ours

Saucisson au canard

Terrine de canard au magret

Confit de foie de volaille a I'armagnac

v

Une sélection raffinée de spécialités salées
pour un moment convivial et gourmand !

les occasions en famille ou entre amis W

Confit de foie de volaille
a 'Armagnac

Une texture fondante

et un gotit raffiné.

Des ingrédients | Pour toutes A partage:
de qualité

Des recettes
authentiques
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Des recettes Erémqusef el savoureys s,
prétes a regczfer

Coffret mes risottos ¥

6 saveurs pour varier les plaisirs :
Risotto aux asperges

Risotto & la tomate

Risotto a la truffe

Risotto a la courge

Risotto aux légumes

Risotto fromage & basilic

V

Une sélection gourmande et authentique,
idéale pour découvrir toute la richesse
de nos risottos !

4<4<eCc<e <




Nos 2,

Des mélanges savoureux v,
-pour toutes vos recettes ! :

Des mélanges préts a l'emploi pour relever tous vos plats !

'ipices Couscous " Epices Curry Hot -

d -E'i)ices Colombo
sans sel sans sel sans sel
100 g 100 g 80g

7 o= lf;lpices Paella
et plancha sans sel
80¢g

Epices Tajine = Epices tandoori
sans sel sans sel

—= 80¢g

i patates

e
Bt
"3 |4 -
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Epices mexicaine

Epices a patates = Ep.c; A potatoes : Epices Barbecue
6,90 € 6,90 € 6,50 € 8,45 € .

Cr 7 @

Qualité Sans sel Pour toutes
h gourmande (pour la plupart) vos envies




Qualité

gourmanide

Sans sel ajouté
(pour la plupart}

Pour toutes
VOS envies

p—— 7

Sel Fou Sel Japonais Sel Barbecue Sel Italien
ldéal pour vos viandes Parfait sur un poisson blanc, Apporte une touche originale ldéal pour vos grillades, Parfait pour vos piites,
grillées, brochettes ou des légumes vapeur ou 4 vos sushis, poke bowls, marinades, ribs ou pizzas, tomates mozzarella
légumes rotis. une salade composée. viandes ou légumes sautés. légumes au barbecue. ou légumes méditerranéens.

B Ao

Sel Fines herbes Sel Champétre Sel Grillade
Idéal sur des pommes de terre, Parfait pour vos omelettes, Sublime vos viandes, Parfait pour vos sauces, Idéal pour vos poissons,
des ceufs, des crudités quiches, volailles ou poissons et légumes grillés vinaigrettes, tartines, fruits de mer, légumes rotis

ou un fromage frais. légumes de saison. a la plancha. pommes de terre ou poissons. ou volailles.

Sel Herbes de Provence Sel Texas mex Sel Tandoori Sel Ail citronnette Sel Bollywood
Parfait pour vos viandes, Idéal sur vos grillades, Parfait pour vos viandes Idéal pour relever vos viandes, Une touche exotique pour
légumes grillés, ratatouilles wok, fajitas, légumes rotis blanches, crevettes, légumes poissons, pommes de terre YOS Currys, riz, légumes
ou marinades. ou viandes épicées. ou plats indiens, OU SALCES MAison. ou viandes blanches.

Coffret Best-Selloy

6 sels incontournables pour toutes vos recettes

JL contient : :
« Selfou

« Sel italien

« Sel ail & ciboulette
o Sel citron & thym

o Sel champéire
» Sel barbecue

Coffret S;

6 sels d'exception
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pulpe
AlL

Saveurw et
Autheniichie

! Vinaigre i la
|
|

Des saveurs a sublime

[déal pour
assaisonner vos
salades, viandes
ou légumes grillés.

Vinaigre &
pulpe de

r pour toutes vos

v

Vinaigre

Parfait pour
vos salades,

" vos vinaigrettes

et méme vos

FRAMBOISE

desserts.

Framboise

Vinaigre

Apporte une note
fruitée et raffinée
a vos salades,
viandes blanches
OU poissons.

toutes V2 7|
Péche de vigne s

Des ingrédients
de qualité

Pour toutes
VOS envies cuisine

Des recetles
créatives

Une touche‘
d’originalité

—
CONPAMENTO A BASE O

OLIO EXTRA
VERGINE
DI OLIVA

Limone
LEMOS - ZITRONE

TN

GALANTINO

ACRATRI CILE AR Dk 1o

uile d'olive
au Citron

Idéale pour vos poissons,

salades, légumes grillés

ou marinades.

AT AL AR e, 1

CONDEMENTO A BASE D
OLIO EXTRA

VERGINE
D1 OLIVA
Basilico

PASIL - RASTLIR UM
b |
GALANTINO |

Huile d’'olive
au Basilic

Parfaite pour vos salades,
pizzas, pites ou légumes

de saison.

16,00 €

50 ¢l

V)

CONOIMERTO A BASE TH

OLIO EXTRA
VERGINE
DI OLIVA

Menta
MINT
ki
GALANTINO

BAATTRE OGS Dl T

Huile d’olive
a la Menthe
Apporte une touche de fraicheur

a vos salades, crudités,
taboulés ou plats orientaux.

Des produits raffinés pour une cuisine gourmande -




COMMENT COMMANDER ? -

1. Choisissez vos produits

2. Envoyez-moi un message privé
3. Je vous confirme la commande (7

PAIEMENT SECURISE

v/ Carte bancaire
v/ Virement

LIVRAISON FRANCE & BELGIQUE =§

@ Expédition apres validation
Délai : environ 7 jours ouvrés
COMMANDE PASSEE :
SPECIALEMENT POUR VOUS
\ 4 ?ené&f @ prévoir a { avance

COMMANDE A PARTIR DE




ur votre confiance

Votre conseillere
m—

Pour toute question, commande
ou demande de catalogue

6 ) Téléphone :

=)™

—, Facebook / Messenger :




